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Covered California lanza campaña de inscripción 
abierta del 2024 con ayuda financiera récord 

ayudando a “cerrar la brecha” 
 
San Diego, California - Covered California lanzó su período de inscripción abierta para 
el 2024 en el parque Cesar Chávez con vista al emblemático Puente Coronado, 
animando a los residentes del área de San Diego que no tienen seguro a que se 
inscriban a un seguro médico. 
 
La directora ejecutiva de Covered California, Jessica Altman se unió al senador estatal 
Steve Padilla del Distrito 18 y la Dra. Inez Gonzalez del MANA de San Diego para 
destacar cómo la asistencia financiera récord -a través de un mayor apoyo federal a las 
primas y un nuevo programa en California que reducirá los gastos de bolsillo para más 
de 650,000 consumidores- están cerrando la brecha entre los californianos sin seguro y 
al acceso tanto a una cobertura asequible como a una atención de calidad. 

“2024 será un año histórico para la cobertura de salud en California”, dijo el gobernador 
de California, Gavin Newsom. “Aquí, en el Estado Dorado, estamos eliminando 
barreras y aumentando el acceso en la medida que trabajamos para crear una 
California más saludable para todos”. 
 
El evento marcó el inicio del 11º año de Covered California ofreciendo cobertura de 
atención médica asequible y de marca y asistencia financiera a los californianos bajo la 
Ley de Cuidado de Salud Asequible. La inscripción abierta, que comenzó hoy y se 
extiende hasta el 31 de enero del 2024 es el momento del año en que los californianos 
pueden inscribirse en un seguro de salud o hacer cambios en sus planes de salud 
existentes.   
 
Covered California está entrando en este período de inscripción abierta con más de 1,6 
millones de californianos inscritos en la cobertura. 
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“Nunca antes ha habido más asistencia financiera disponible para ayudar a los 
californianos a pagar la atención médica a través de Covered California que la que 
habrá en 2024”, dijo Jessica Altman. “Queremos que todos los californianos sin seguro 
en el área de San Diego sepan que una cobertura de salud asequible y de calidad está 
disponible y al alcance de todos”. 

La inscripción abierta comienza con una tasa de no asegurados récord en California: el 
6,5% de acuerdo con datos federales. Desde el primer período de inscripción abierta de 
Covered California en el 2013, la tasa de no asegurados de California ha caído del 17,2 
por ciento al 6,5 por ciento en el 2022, ésta es la mayor caída en puntos porcentuales 
para cualquier estado de la nación en este periodo de tiempo. 

Figura 1: La tasa de no asegurados en California sigue disminuyendo y alcanzó 
su nivel más bajo en el 20221 

 

El próximo año traerá una expansión significativa en la elegibilidad de la cobertura de 
salud, ya que todos los californianos de bajos ingresos podrán inscribirse en Medi-Cal, 
independientemente de su estatus migratorio, como parte de la promesa del 
gobernador Newsom del acceso universal a la cobertura de salud. Mientras que los que 
no están legalmente presentes no califican para un plan de salud a través de Covered  

(más) 

 
1 American Community Survey. Due to the pandemic, the survey did not report results for 2020. 
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California debido a las regulaciones federales, gracias a una asociación continua con el 
Departamento de Servicios de Salud de California, que supervisa el programa de Medi-
Cal, los californianos pueden visitar CoveredCA.com/espanol o visitar un agente 
certificado para obtener más información sobre la cobertura a la que pueden ser 
elegibles, y aplicar. 

Aunque la oportunidad de conseguir que más californianos tengan cobertura es 
enorme, los últimos datos de la Simulación de Mercados de Seguros de California 
(CalSIM, por sus siglas en inglés), un modelo creado por el Centro de Investigación de 
Políticas de Salud de la UCLA, muestran que sigue habiendo importantes diferencias 
entre los que tienen seguro y los que no. CalSIM calcula que hay más de 1,3 millones 
de californianos sin seguro que cumplen los requisitos para recibir subsidios a través de 
Covered California (606,000) o tienen derecho a la cobertura de Medi-Cal (714,000). 
 
Alrededor de 100,000 de las personas con derecho a cobertura residen en el área de 
San Diego. Covered California tiene asistencia de inscripción disponible en varios 
idiomas para aquellos elegibles en Chula Vista, Oceanside, Carlsbad, Coronado, El 
Cajón y en cualquier sitio del Condado de San Diego.  
 
Cerrando la Brecha 

El lema de la campaña de este año, “Cerrando la Brecha” (Bridging the Gap), hace 
hincapié en el papel que desempeña Covered California a la hora de conectar a los 
californianos sin seguro con un seguro médico asequible y de alta calidad. Covered 
California se centra actualmente en servir de puente para aquellos que ya no son 
elegibles para Medi-Cal o perdieron su cobertura basada en el empleador.    

Con el fin del requisito federal de cobertura continua en marzo, Medi-Cal comenzó su 
proceso de renovación y redeterminación de un año para más de 15 millones de 
miembros en abril. Para ayudar a aquellos que ya no son elegibles para la cobertura de 
Medi-Cal, Covered California lanzó su programa de auto-inscripción para eliminar los 
espacios en la cobertura de atención médica y ayudar a asegurar una transición sin 
problemas de Medi-Cal a un plan de seguro de salud ofrecido por Covered California. 

Los consumidores que hayan sido inscritos automáticamente en un plan de Covered 
California deben tomar medidas para iniciar su cobertura, optando por ella o pagando la 
prima del primer mes, si se requiere una, y pasando a la cobertura con el intercambio. 

Gracias a este programa, miles de californianos han conservado su cobertura sanitaria 
hasta ahora. Los californianos que tengan preguntas sobre el proceso de 
redeterminación, Medi-Cal o la asistencia financiera disponible deben ponerse en 
contacto con Covered California para obtener ayuda gratuita y confidencial. 

Cerrando la brecha de la asequibilidad 

Cerca del 70 por ciento de los estadounidenses sin seguro citan el costo como el  
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https://www.kff.org/uninsured/issue-brief/key-facts-about-the-uninsured-population/
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principal obstáculo para la cobertura de salud. Covered California está cerrando esta 
brecha para el año del plan 2024 ofreciendo más ayuda financiera que nunca, 
basándose en los subsidios federales existentes con un nuevo programa que reducirá 
los gastos de bolsillo para más del 40 por ciento de los consumidores actuales, 
ahorrándoles dinero cuando reciben atención médica. Casi el 90 por ciento de los 
inscritos en Covered California reciben ayuda financiera y actualmente, dos tercios de 
los consumidores de Covered California son elegibles para una cobertura de seguro de 
salud integral a un costo de $10 o menos por mes y casi la mitad podría obtener un 
plan Silver integral por ese precio. 

Figura 2: La mayoría de los consumidores de Covered California pueden optar a 
planes de salud por 10 dólares o menos 

 

El cambio más importante para el 2024 para más de 650,000 inscritos en Covered 
California -y los nuevos consumidores que cumplan los requisitos- será el nuevo 
programa de California para reducir los gastos de bolsillo. 

El programa reducirá el costo de acceso a la atención de salud para los inscritos en 
Covered California reduciendo sus gastos de bolsillo cuando busquen atención médica, 
incluyendo la eliminación de deducibles en los tres planes Silver de reducción de 
costos compartidos. 

Para ayudar a garantizar que el mayor número de afiliados pueda beneficiarse de estos 
ahorros en los costos y mayores prestaciones, Covered California planea trasladar 
automáticamente a unos 35,000 afiliados elegibles de otros planes de nivel metálico a 
planes de reducción de costos compartidos Silver, si cumplen los requisitos. Muchos 
más afiliados podrán cambiarse a uno de estos planes para beneficiarse de las nuevas 
prestaciones.  

(más) 
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Estas prestaciones estarán disponibles para los californianos con ingresos de hasta el 
250% del nivel federal de pobreza, es decir, 33,975 dólares para los afiliados solteros y 
69,375 dólares para las familias de cuatro miembros. 

Cerrando la brecha en las desigualdades de la salud 

El tema de este año también refleja el compromiso de Covered California de reducir las 
desigualdades en la salud. La inscripción de los consumidores en el seguro de salud es 
de suma importancia, y la promoción de la equidad en salud para garantizar que las 
diversas poblaciones de California tienen los recursos y las oportunidades que 
necesitan para prosperar también es primordial. La Dra. Monica Soni, directora médica 
de Covered California, aporta pasión y entusiasmo a su función de promover la equidad 
en la salud. 

“La misión que nos guía es garantizar que una vez que se abre la puerta a tener un 
seguro, también se cruza el umbral para recibir una atención accesible”, dijo la Dra. 
Soni. “La cobertura es fundamental, pero cobertura no equivale a acceso. Queremos 
que todas las personas con cobertura tengan una relación significativa con un 
proveedor de atención primaria y reciban atención preventiva gratuita que les salve la 
vida y les mantenga con vida. El camino hacia el bienestar para ti y tu familia empieza 
en ese momento.” 

En el 2022, la cobertura de Covered California facilitó más de 3,3 millones de visitas de 
atención primaria para nuestros miembros y casi 1,1 millones de visitas de salud 
conductual. De esas visitas de salud conductual, el 76 por ciento ocurrieron 
virtualmente, ayudando a los miembros de Covered California a obtener atención 
donde lo deseen y cuando lo necesiten. 

Inscribirse en la cobertura es fácil 

Los consumidores pueden obtener más información visitando CoveredCA.com/espanol, 
donde pueden averiguar fácilmente si cumplen con los requisitos para recibir ayuda 
financiera y ver las opciones de cobertura en su área.  Los interesados en conocer 
mejor sus opciones de cobertura también pueden: 

• Obtener ayuda gratuita y confidencial por teléfono, en varios idiomas, de uno de 
los más de 14,000 agentes y organizaciones comunitarias certificadas por 
Covered California en todo el estado para ofrecer ayuda gratuita y confidencial 
en el idioma o dialecto que prefieran los consumidores. 

• Haga que un agente certificado le llame y le ayude gratis. 

• Llame a Covered California al (800) 300-1506.   

La fecha límite para seleccionar un plan de salud y tener cobertura para todo el 2024 es 
el 31 de diciembre. 

(más) 
 

http://www.coveredca.com/espanol
https://www.coveredca.com/help-on-demand/
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Acerca de Covered California 
 
Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los 
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores 
compañías de seguros. Covered California es el único lugar donde las personas que 
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los 
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor 
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos, 
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo 
costo. 
 
Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es 
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de 
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el 
gobernador y la Legislatura. Para obtener más información sobre Covered California, 
visite www.CoveredCA.com/espanol 
 

### 
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