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Covered California alcanza un récord de inscripciones 
antes de su primer plazo de inscripción abierta del 31 

de diciembre 
 

 

SACRAMENTO, California — Covered California ha superado los 1.8 millones de 
inscritos, alcanzando un récord histórico de inscripciones a una semana del primer 
plazo de inscripción abierta el 31 de diciembre. 

Hasta el 14 de diciembre, 143,686 californianos se han inscrito para la cobertura del 
2025, lo que representa un aumento del 3 por ciento en comparación con el mismo 
período del año pasado. 

Otro 1,647,162 californianos han renovado su cobertura hasta ahora, un aumento del 4 
por ciento respecto al mismo período del año pasado. 

“Tenemos un récord de 1.8 millones de californianos ya inscritos para la cobertura de 
2025, pero la historia nos enseña que la próxima semana será la más ocupada para 
nuevas inscripciones”, dijo Jessica Altman, directora ejecutiva de Covered California. 
“Queremos asegurarnos de que todos los californianos sin seguro entiendan que la 
mayor asistencia financiera jamás ofrecida a través de la Ley de Cuidado de Salud 
Asequible está disponible aquí en California para 2025. Este es el momento de 
aprovechar la asistencia financiera y comenzar el año nuevo con cobertura de salud 
asequible y de marca, y tranquilidad para usted y su familia.” 

Con el primer plazo de inscripción abierta del 31 de diciembre acercándose 
rápidamente, Covered California insta a los consumidores a inscribirse ahora para tener  
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cobertura de salud durante todo 2025, comenzando el 1 de enero. La inscripción 
abierta terminará el 31 de enero. 

Casi la mitad de los nuevos inscritos provienen de los cuatro condados del sur de 
California (Los Ángeles, Orange, Riverside y San Bernardino) con 68,095 inscripciones. 

Además, alrededor de los 39,000 nuevos inscritos se identificaron como latinos, 
mientras que alrededor de 28,000 estadounidenses de origen asiático se han inscrito 
para obtener cobertura hasta ahora. Más de 33,000 californianos blancos y más de 
4,000 californianos afroamericanos se han inscrito, y más de 28,000 californianos no 
han revelado su raza/etnia. 

A pesar del progreso continuo, los últimos datos de la Simulación de Mercados de 
Seguros de California (CalSIM), un modelo creado por el Centro de Investigación de 
Políticas de Salud de UCLA, muestran que hay casi 1.3 millones de californianos sin 
seguro que califican para subsidios a través de Covered California (591,000) o son 
elegibles para la cobertura de Medi-Cal (675,000), y residen en todo el estado. 
 

Figura 1: Casi 1.3 millones de californianos sin seguro son elegibles para ayuda 
financiera 
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El Programa de Reducción de Costos Compartidos de California resalta la mayor 
asistencia ofrecida 
 

En 2025, Covered California está ofreciendo más ayuda financiera a los californianos. 
Basándose en los subsidios federales existentes para ayudar a pagar las primas del 
seguro de salud, Covered California está mejorando su programa de reducción de 
costos compartidos, que reduce el costo de acceder a la atención médica para los 
consumidores al disminuir los costos de bolsillo cuando buscan atención médica, 
incluida la eliminación de los deducibles en los tres planes de reducción de costos 
compartidos de la categoría Silver. 

 
El programa de reducción de costos compartidos para los costos de bolsillo está 
disponible para todos los californianos con ingresos por encima del 200 por ciento del 
nivel federal de pobreza (que es $30,120 para una persona sola y $62,400 para una 
familia de cuatro), mientras que aquellos por debajo del 200 por ciento del nivel de 
pobreza federal seguirán teniendo acceso a niveles más altos de beneficios. En 2024, 
casi 800,000 inscritos existentes de Covered California están aprovechando este 
programa, y más de 100,000 de nuestros nuevos inscritos han calificado para estos 
ahorros en costos y beneficios más ricos para 2025. Eso significa que casi 1.1 millones 
de inscritos ya se han inscrito en planes Silver mejorados para 2025. 
 

Casi el 90 por ciento de los inscritos de Covered California reciben ayuda financiera. 
Dos tercios de esos inscritos son elegibles para un seguro de salud por $10 o menos al 
mes, y casi la mitad podría obtener un plan Silver completo por ese precio. 
 
Inscribirse en la cobertura es fácil 

Los consumidores pueden obtener más información visitando CoveredCA.com/espanol, 
donde pueden averiguar fácilmente si cumplen los requisitos para recibir ayuda 
financiera y ver las opciones de cobertura en su zona. Los interesados en saber más 
sobre sus opciones de cobertura también pueden: 

• Obtener ayuda gratis y confidencial por teléfono, en varios idiomas, de uno de 
los más de 14,000 agentes certificados y organizaciones comunitarias de todo el 
Estado que ofrecen ayuda gratuita y confidencial en el idioma o dialecto que 
prefieran los consumidores.  

• Haga que un agente certificado les llame y les ayude gratuitamente. 
• Llame a Covered California al (800) 300-0213 para asistencia en español.  
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Los californianos que no se inscriban en la cobertura de salud estarán sujetos a una 
multa fiscal administrada por la Junta de Impuestos del Estado. La multa por no tener 
cobertura durante todo el año será al menos $900 por adulto y $450 por niño 
dependiente menor de 18 años en el hogar. Una familia de cuatro que no tenga seguro 
durante todo el año enfrentará una multa de al menos $2,700. 

 

Acerca de Covered California 

Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los 
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores 
compañías de seguros. Covered California es el único lugar donde las personas que 
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los 
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor 
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos, 
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo 
costo. 

Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es 
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de 
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el 
gobernador y la Legislatura. Para obtener más información sobre Covered California, 
visite www.CoveredCA.com/espanol 
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