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El secretario Xavier Becerra se une a Covered
California en el lanzamiento de su campafa
“Hablemos de salud” con motivo del inicio de la
inscripcion abierta el 1 de noviembre

SACRAMENTO, California - Covered California estuvo acompafiada por Xavier
Becerra, secretario del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU., hoy
en la histdrica Biblioteca Estatal de California en Sacramento para ayudar a poner en
marcha el periodo de inscripcion abierta del 2025, y lanzar la campafia de educacion
en salud “Hablemos de Salud”. La inscripcion abierta -que comienza el 1 de noviembre
y se extiende hasta el 31 de enero de 2025- y es el momento en que los californianos
pueden inscribirse, renovar o buscar un nuevo plan de seguro médico.

Este es Doceavo periodo de inscripcidn abierta en virtud de la Ley de Cuidado de
Salud Asequible, que ha ayudado a proporcionar seguro médico a decenas de millones
de estadounidenses. Actualmente, mas de 21 millones de personas en todo el pais
estan aseguradas con un plan de seguro de salud a través del ACA.

En California, mas de 5,9 millones de californianos han tenido un seguro de salud a
través de Covered California desde que el intercambio abrié sus puertas en 2014,
incluyendo un récord de casi 1,8 millones que estan actualmente inscritos.

Como nativo de Sacramento, el secretario Becerra conoce el impacto que la Ley de
Cuidado de Salud Asequible ha tenido en su estado natal y en todo el pais.
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“Bajo el liderazgo del presidente Biden y la vicepresidente Harris, mas personas en
Estados Unidos tienen ahora un seguro de salud, y la tranquilidad que ello conlleva”,
dijo el secretario Becerra. “Eso es gracias a la Ley de Cuidado de Salud Asequible,
gue, junto con la Seguridad Social y el Medicare, es uno de los programas sociales
mas importantes de la historia de nuestra nacion. A partir del 1 de noviembre, todos los
estadounidenses -incluidos, por primera vez, los beneficiarios de DACA- pueden
comprar un nuevo plan en el mercado de la Ley de Cuidado de Salud Asequible para
asegurarse de obtener la mejor cobertura al mejor precio”.

En el 2025, todos los californianos que cumplan los requisitos se beneficiaran de una
ayuda financiera mayor y ampliada para que el costo de la cobertura y el acceso a la
atencion sean alin mas asequibles, gracias a un programa mejorado de reduccién de
los gastos compartidos.

“En California, estamos maximizando la Ley de Cuidado de Salud Asequible
proporcionando un mayor acceso a la cobertura y a una atencion de calidad a méas
californianos”, dijo el gobernador Gavin Newsom. “La reduccidon de los gastos de
bolsillo para millones de californianos es un paso importante en la creacién de una
California mas saludable para todos”.

Debido al mayor apoyo federal a las primas, el programa de reduccién de costos
compartidos de California y la elegibilidad para los DACA (Accion Diferida para los
Llegados en la Infancia) para inscribirse en la cobertura, méas californianos tendran
acceso a la mayor asistencia financiera jamas ofrecida a través de Covered California.

Apoyo financiero sin precedentes para los californianos en el 2025

El programa de reduccion de costos compartidos de California ha sido reforzado para el
2025 por el gobernador Newsom y la Asamblea Legislativa de California, aumentando
la cantidad de fondos estatales disponibles hasta 165 millones de délares. Como
resultado, todos los californianos con ingresos superiores al 200% del nivel federal de
pobreza ($30,120 délares para una persona soltera y de $62,400 dolares para una
familia de cuatro miembros) tienen ahora derecho a inscribirse en un plan Enhanced
Silver 73 sin deducibles y con gastos de bolsillo reducidos, mientras que los que estan
por debajo del 200% del nivel federal de pobreza seguiran teniendo acceso a niveles
mas altos de asistencias financieras.

En el 2024, el programa redujo los costos de los medicamentos genéricos y los
copagos por visitas médicas y redujo otros gastos de bolsillo para méas de 800,000
consumidores de Covered California, y ahora estos beneficios estan disponibles para
todos los inscritos por encima del 200 por ciento del nivel federal de pobreza.

“Con el programa mejorado de reduccién de costos compartidos de California, muchos
de nuestros consumidores tendran opciones mas asequibles, y deberan comprar y
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comparar para elegir el plan que sea mejor para ellos y sus familias”, dijo la directora
ejecutiva de Covered California, Jessica Altman. “También, queremos que todos los
californianos sin seguro sepan que estamos trabajando para que la atencion médica
sea mas asequible y facil de navegar. Este cambio reducird aun mas las barreras
financieras para acceder a la atencién médica y simplificara el proceso de compra de
un seguro de salud”.

Latasa de no asegurados alcanza un minimo histérico, pero mas de 1,3 millones
siguen sin seguro

La inscripcién abierta comienza con una tasa de no asegurados récord del 6,4 por
ciento entre los californianos, segun datos federales. Desde el primer periodo de
inscripcion abierta de Covered California en el 2013, la tasa de no asegurados de
California ha caido del 17,2 por ciento al 6,4 por ciento en el 2023, que es la mayor
caida en puntos porcentuales para cualquier estado de la nacién durante la era de la
Ley de Cuidado de Salud Asequible.

Figura 1: La tasa de no asegurados de California alcanz6 un minimo histdérico en
2023t
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Los californianos siguen inscribiéndose a un ritmo historico. En el area metropolitana de
Sacramento y el valle de San Joaquin, la afiliacién ha aumentado un 10% en los
ultimos cuatro afios, con mas de 183,000 californianos afiliados en estas regiones.
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 Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense. Debido a la pandemia, la encuesta no comunicd los resultados de 2020.


https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/health-insurance/acs-hi.html

Pero los ultimos datos de la Simulacién de Mercados de Seguros de California
(CalSIM), un modelo creado por el Centro de Investigacion de Politicas de Salud de la
UCLA, también muestran que sigue habiendo importantes diferencias entre los que
tienen seguro y los que no. CalSIM calcula que hay casi 1,3 millones de californianos
sin seguro que o bien cumplen los requisitos para recibir subsidios a través de Covered
California (591,000) o bien tienen derecho a la cobertura de Medi-Cal (675,000), y
residen en todo el estado.

Figura 2: Casi 1,3 millones de californianos sin seguro pueden optar por una
ayuda econémica
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Si se inscriben para obtener cobertura, los 591,000 californianos sin seguro que retnen
los requisitos para recibir subsidios pueden recibir una importante ayuda econémica
gue reducira el costo de sus primas mensuales de seguro médico.

En el area de Sacramento, hay 125,000 californianos sin seguro que pueden optar a los
subsidios de Covered California (63,000) o a la cobertura gratuita de Medi-Cal (62,000).

La investigacion de Covered California muestra que el 23 por ciento de los
consumidores actuales tendran una prima mensual de $0 en 2025 si mantienen su plan
actual, un salto desde el 20 por ciento de este afio. Casi el 90 por ciento de los inscritos
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en Covered California reciben ayuda financiera. Actualmente, dos tercios de los
consumidores de Covered California son elegibles para un seguro de salud integral a
un costo de $ 10 o menos por mes, y casi la mitad podria obtener un plan integral de
plata por ese precio.

Figura 2: La mayoria de los consumidores de Covered California pueden optar a
planes de salud por 10 dolares o menos al mes
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Camparia de concientizacién “Hablemos de salud”

Las investigaciones muestran que muchos californianos no entienden lo que hace
Covered California, cémo funciona el seguro médico o como maximizar los beneficios
de su plan. Esta falta de conocimientos sobre la salud puede contribuir a que las
personas no se suscriban a la cobertura médica.

Para promover el conocimiento de la salud y proporcionar a los consumidores mas
informacion, la camparfa de Covered California “Hablemos de Salud” incluye un
conjunto de nuevos materiales que reflejan conocimientos culturales y un lenguaje mas
simplificado para desmitificar el tema del seguro de salud y proporcionar informacion a
los consumidores que tienen preguntas sobre los conceptos basicos. A través de una
asociacion con el Dr. Dean-David Schillinger, experto en educacion de la salud de la
Universidad de California en San Francisco, Covered California estd maximizando los
enfoques basados en pruebas para apoyar la educacién de los consumidores.
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“Queremos simplificar lo complejo y confuso para que todo el mundo pueda hablar el
lenguaje de la salud, independientemente de su idioma, etnia, geografia o ingresos”,
dijo Altman. “Esta comprension ayudara a todos los consumidores a sentirse
capacitados para inscribirse y comenzar a usar su cobertura”.

La necesidad de ayuda e informacion sobre Covered California es ain mayor cuando el
inglés es un segundo idioma. Segun datos de la Encuesta de Salud de California
(CHIS) de la UCLA, aproximadamente 2 millones de californianos tienen un dominio
limitado del inglés, y tienen mas del doble de probabilidades de no tener seguro.

Posteriormente, Covered California también ha lanzado una pagina web “Hablemos de
Salud” con recursos en varios idiomas, como inglés, espafiol, chino (tradicional y
simplificado), coreano, vietnamita y farsi, para ofrecer a los consumidores una opcion
de informacion digital.

Covered California esta impulsando la campafia y ampliando el alcance de sus nuevos
recursos educativos a través de una asociacion con la Biblioteca Estatal de California y
las bibliotecas locales de todo California. Las bibliotecas albergaran recursos recién
creados en el idioma y culturalmente resonantes y organizaran talleres educativos para
gue los consumidores hagan preguntas, aprendan sobre el seguro de salud, asi como
la diferencia entre Medi-Cal, Covered California y otras opciones de seguro.

“Las bibliotecas de California son anclas comunitarias que proporcionan informacion,
programas y conexiones comunitarias a millones de personas de todas las edades”,
dijo el Bibliotecario Estatal de California, Greg Lucas. “En nombre de las 1,027
bibliotecas locales del estado, la Biblioteca Estatal espera trabajar con Covered
California para conectar a los consumidores con los recursos y las vias que necesitan
para encontrar la cobertura de salud adecuada”.

Covered California llevara su mensaje de concientizacién de la salud en todo el estado
durante la inscripcion abierta a través de la organizacion de una serie de eventos de
lanzamiento en las bibliotecas publicas.

Las bibliotecas ofrecen recursos a las comunidades de todo el estado, incluida
informacion sobre como inscribirse a un seguro médico. Los eventos de lanzamiento
restantes se llevaran a cabo en:

Fresno: en la Fresno City College Library el 30 de octubre

Los Angeles: en la Biblioteca Central de Los Angeles el 1 de noviembre
Redding: en la Biblioteca Redding el 19 de noviembre

San Francisco: en la Biblioteca Central el 20 de noviembre

San Diego: en la Biblioteca City Heights el 22 de noviembre
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Cobertura para los beneficiarios de DACA

También a partir del 1 de noviembre, los beneficiarios de DACA seran elegibles para
inscribirse en Covered California para el 2025 debido a un cambio de regla por la
administracion Biden-Harris. Las estimaciones indican que hay alrededor de 40,000
beneficiarios de DACA en California que seran elegibles para la cobertura.

Covered California también tendra un periodo de inscripcion especial para los
beneficiarios de DACA que comienza el 1 de noviembre que les permitira inscribirse
para la cobertura de diciembre, ademés de inscribirse para lZOZSEZ

Inscribirse en la cobertura es facil

Los consumidores pueden obtener mas informacion visitando CoveredCA.com/espanal,
donde pueden averiguar facilmente si cumplen los requisitos para recibir ayuda
financiera y ver las opciones de cobertura en su zona. Los interesados en saber mas
sobre sus opciones de cobertura también pueden:

e Obtener ayuda gratis y confidencial por teléfono, en varios idiomas, de uno de
los méas de 14,000 agentes certificados y organizaciones comunitarias de todo el
Estado que ofrecen ayuda gratuita y confidencial en el idioma o dialecto que
prefieran los consumidores.

e Haga que un agente certificado les llame y les ayude gratuitamente.

Llame a Covered California al (800) 300-0213 para asistencia en espafiol.

La fecha limite para elegir un plan de salud y tener cobertura para todo 2025 es el 31
de diciembre.
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2 Covered California esta monitoreando el litigio pendiente presentado por Kansas y otros 18 estados que buscan

bloquear esta nueva regla. Covered California compartird puntualmente actualizaciones sobre cualquier desarrollo
y su impacto potencial en los consumidores, trabajando estrechamente con socios de la comunidad para asegurar
la conciencia general. Mds informacion disponible aqui.


http://www.coveredca.com/
https://www.coveredca.com/help-on-demand/
https://litigationtracker.law.georgetown.edu/litigation/kansas-et-al-v-united-states-of-america-et-al/

Acerca de Covered California

Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores
compafiias de seguros. Covered California es el Unico lugar donde las personas que
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos,
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo
costo.

Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el
gobernador y la Legislatura. Para obtener mas informacién sobre Covered California,
visite www.CoveredCA.com/espanol
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